
KAHVALTI ÖĞLE AKŞAM KAHVALTI ÖĞLE AKŞAM
Çay ETLİ NOHUT YEMEĞİ MERCİMEK ÇORBA Çay ÇITIR TAVUK/PATATES KIZARTMA ETLİ MANTI/YOĞURT SOS

BEYAZ PEYNİR ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI TAVUK SOTE KREM PEYNİR KREMALI MANTARLI PENNE ZY KABAK DOLMA

TAHİN-PEKMEZ KARIŞIK TURŞU PEYNİRLİ MAKARNA SİYAH ZEYTİN/SÖĞÜŞ YEŞİL SALATA BİSKÜVİ PASTA
KARIŞIK ZEYTİN/SÖĞÜŞ MEVSİM SALATA AÇMA

Çay PÜRELİ DALYAN KÖFTE TUTMAÇ ÇORBA Çay HAVUÇLU TAVUK ÇORBA BOLONEZ SOSLU SPAGETTİ
HAŞLANMIŞ YUMURTA BULGUR PİLAVI ISPANAK YEMEĞİ/YOĞURT HAŞLANMIŞ YUMURTA KARNABAHAR KIZARTMA/YOĞURT ZY TAZE FASULYE

BAL-TEREYAĞ HAVUÇ-LAHANA SALATA KIYMALI KOL BÖREĞİ REÇEL-TEREYAĞ KAKAOLU PUDİNG HAYDARİ
KEK VİŞNE KOMPOSTO POĞAÇA
Çay KÖYLÜM TAVUK/SALATA KROTONLU DOMATES ÇORBA Çay MERCİMEK ÇORBA PATLICANLI DİZME KÖFTE

KREM PEYNİR DOMATESLİ MAKARNA BAHÇİVAN KEBABI KAŞAR PEYNİRİ FIRIN BALIK/ROKA SALATA NOHUTLU BULGUR PİLAVI
YEŞİL ZEYTİN SÜTLAÇ ARPA ŞEHRİYE PİLAVI SİYAH ZEYTİN İRMİK HELVASI PEMBE SULTAN

PATATESLİ RULO BÖREK YOĞURT PATATESLİ RULO BÖREK
Çay ZY TAZE FASULYE ŞEHRİYE ÇORBA Çay TAVUK ŞİŞ /YEŞİLLİK FİLİZ KEBABI

PEYNİRLİ MİLFÖY ANKARA TAVA PÜRELİ KADIN BUDU KÖFTE BEYAZ PEYNİR KÖRİLİ PENNE MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI
KAKAOLU FINDIK KREMASI HAYDARİ SEBZELİ BULGUR PİLAVI YEŞİL ZEYTİN AYRAN İNCİRLİ KEŞKÜL

SİYAH ZEYTİN SUFLE KEK
Çay ORMAN KEBABI TARHANA ÇORBA Çay AYRAN AŞI ÇORBA KIYMALI KOL BÖREĞİ

HAŞLANMIŞ YUMURTA BULGUR PİLAVI SEBZELİ TAVUK SARMA/YEŞİLLİK HAŞLANMIŞ YUMURTA ET SOTE/BULGUR PİLAVI ZY BARBUNYA
REÇEL-TEREYAĞ MEYVE SALÇALI SPAGETTİ TAHİN-PEKMEZ MOR LAHANA SALATASI KOMPOSTO

YEŞİL ZEYTİN/SÖĞÜŞ AYRAN SİYAH ZEYTİN/SÖĞÜŞ
Çay SULU MİSKET KÖFTE YARMALI YAYLA ÇORBASI Çay SEBZELİ MİDİTA KÖFTE FIRIN TAVUK/PATATES KIZARTMA

KAŞAR PEYNİRİ BAHARATLI KUSKUS ETLİ KURU FASULYE KAŞAR PEYNİRİ ARPA ŞEHRİYE PİLAVI GARNİTÜRLÜ PİRİNÇ PİLAVI
SÖĞÜŞ/SİYAH ZEYTİN PEMBE SULTAN PİRİNÇ PİLAVI REÇEL-TEREYAĞ YARMALI YOĞURT YOĞURT

POĞAÇA KARIŞIK TURŞU YEŞİL ZEYTİN/SÖĞÜŞ
Çay TAVUK PİRZOLA/YEŞİLLİK TOYGA ÇORBA Çay ZY NOHUT YEMEĞİ ÇEŞMİNİGAR ÇORBA

BEYAZ PEYNİR GARNİTÜRLÜ PİRİNÇ PİLAVI ETLİ ÇÖKERTME MENEMEN ÖZBEK PİLAVI PÜRELİ KEBAP
REÇEL-TEREYAĞ YOĞURT ZY TAZE FASULYE BAL-TEREYAĞ KARIŞIK TURŞU MEVSİM SALATA

SÖĞÜŞ KISIR KARIŞIK ZEYTİN
Çay TAVUK SOTE TUTMAÇ ÇORBA Çay EZOGELİN ÇORBA ÇİFTLİK KÖFTE

HAŞLANMIŞ YUMURTA YOĞURTLU MAKARNA ZY KABAK YEMEĞİ HAŞLANMIŞ YUMURTA TAVUKLU SANDAL SEFASI/MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI
BAL-TEREYAĞ MEVSİM SALATA KIYMALI KOL BÖREĞİ KAKAOLU FINDIK KREMASI HAYDARİ CACIK

KEK KOMPOSTO POĞAÇA
Çay IZGARA KÖFTE/PATATES KIZARTMASI MERCİMEK ÇORBA Çay TARHANA ÇORBA ZY ISPANAK/YOĞURT

MENEMEN SEBZELİ BULGUR PİLAVI SEBZELİ TAVUK KAVURMA KAŞAR PEYNİRİ ŞİŞ KÖFTE /YEŞİLLİK KIYMALI GÜL BÖREĞİ
TAHİN-PEKMEZ AYRAN ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI YEŞİL ZEYTİN/SÖĞÜŞ YOĞURTLU ERİŞTE KURU ÜZÜM KOMPOSTO

YEŞİL ZEYTİN TULUMBA TATLISI FIRIN PATATES
Çay ROSTO KÖFTE/PÜRE SEBZE ÇORBA Çay YEŞİL MERCİMEK ÇORBA ETLİ KURU FASULYE

BEYAZ PEYNİR BAHARATLI KUSKUS KRE.KÖRİ SOSLU TAVUK BEYAZ PEYNİR KIYMALI LAHANA GRATEN BULGUR PİLAVI
SİYAH ZEYTİN KIŞ SALATASI ARPA ŞEHRİYE PİLAVI BAL-TEREYAĞ REVANİ HAVUÇ TAROTOR

PATATESLİ GÜL BÖREĞİ SÖĞÜŞ
Çay ET YAHNİ İZMİR KÖFTE Çay TAVUK DÖNER/YEŞİLLİK SULU KÖFTE

HAŞLANMIŞ YUMURTA DOMATESLİ BULGUR PİLAVI FIRIN MAKARNA HAŞLANMIŞ YUMURTA PİRİNÇ PİLAVI PEYNİRLİ ERİŞTE
KAKAOLU FINDIK KREMASI YOĞURT ELMA REÇEL-TEREYAĞ AYRAN MEVSİM SALATA

YEŞİL ZEYTİN / SÖĞÜŞ AÇMA
Çay MERCİMEK ÇORBA SEBZELİ KEBAP Çay PATLICAN MUSAKKA MACAR GULAŞ

KAŞAR PEYNİRİ İÇLİ KÖFTE / YEŞİLLİK SALÇALI SPAGETTİ PEYNİRLİ MİLFÖY PİRİNÇ PİLAVI GARNİTÜRLÜ PİRİNÇ PİLAVI
REÇEL-TEREYAĞ YOĞURTLU PATLICAN SUPANGLE KAKAOLU FINDIK KREMASI CACIK MOR SULTAN
FIRIN PATATES SÖĞÜŞ

Çay TARHANA ÇORBA PATATES OTURTMA Çay ETLİ KURU FASULYE MERCİMEK ÇORBA
PEYNİRLİ TEPSİ BÖREĞİ ET KAVURMA/PİRİNÇ PİLAVI PEYNİRLİ ERİŞTE BEYAZ PEYNİR PİRİNÇ PİLAVI SEB. TAVUK SARMA/ARPA ŞEH.PİLAVI

TAHİN-PEKMEZ HAVUÇ TARATOR HAYDARİ REÇEL-TEREYAĞ KARIŞIK TURŞU TEL KADAYIFLI MUHALLEBİ
YEŞİL ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN/SÖĞÜŞ

Çay KIYMALI KAPUSKA/YOĞURT TOYGA ÇORBA Çay TAS KEBABI TOYGA ÇORBA
BEYAZ PEYNİR FIRIN MAKARNA ÇOBAN KAVURMA/BULGUR PİLAVI PEYNİRLİ SİGARA BÖREĞİ PİRİNÇ PİLAVI IZGARA KÖFTE/ERİŞTE
BAL-TEREYAĞ TRİLEÇE HAVUÇ TARATOR KAKAOLU FINDIK KREMASI YOĞURTLU SEMİZOTU YEŞİL SALATA

KARIŞIK ZEYTİN/SÖĞÜŞ SİYAH ZEYTİN/SÖĞÜŞ
Çay ŞEHRİYE ÇORBA ETLİ NOHUT YEMEĞİ Çay GÜVEÇTE GARNİTÜRLÜ TAVUK SUFLE KIYMALI KOL BÖREĞİ

PEYNİRLİ SİGARA BÖREĞİ ELBASAN TAVA PİRİNÇ PİLAVI HAŞLANMIŞ YUMURTA SALÇALI MAKARNA ZY BARBUNYA
REÇEL-TEREYAĞ BROKOLİ SALATA CACIK TAHİN-PEKMEZ MEVSİM SALATA YOĞURT

SÖĞÜŞ PATATESLİ TEPSİ BÖREĞİ

29.04.2024 Pazartesi

30.04.2024 Salı

TARİH

2024 NİSAN AYI YEMEK LİSTESİ

26.04.2024 Cuma

27.04.2024 Cumartesi

28.04.2024 Pazar

23.04.2024 Salı

24.04.2024 Çarşamba

25.04.2024 Perşembe

20.04.2024 Cumartesi

21.04.2024 Pazar

22.04.2024 Pazartesi

17.04.2024 Çarşamba

18.04.2024 Perşembe

19.04.2024 Cuma

14.04.2024 Pazar

15.04.2024 Pazartesi

16.04.2024 Salı

11.04.2024 Perşembe

12.04.2024 Cuma

13.04.2024 Cumartesi

08.04.2024 Pazartesi

09.04.2024 Salı

10.04.2024 Çarşamba

05.04.2024 Cuma

06.04.2024 Cumartesi

07.04.2024 Pazar

02.04.2024 Salı

03.04.2024 Çarşamba

04.04.2024 Perşembe

TARİH

01.04.2024 Pazartesi


